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Jak wykazać alergeny w jadłospisie? 

Na podstawie rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 października 
2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat żywności, zmiany rozporządzeń 
Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1924/2006 i (WE) nr 1925/2006 oraz uchylenia dyrektywy Ko-
misji 87/250/EWG, dyrektywy Rady 90/496/EWG, dyrektywy Komisji 1999/10/WE, dyrektywy 
2000/13/WE Parlamentu Europejskiego i Rady, dyrektyw Komisji 2002/67/WE i 2008/5/WE oraz rozpo-
rządzenia Komisji (WE) nr 608/2004, a w szczególności artykułów 19, 21 i 30 od dnia 13 grudnia 2014 r. 
powstał obowiązek informowania o alergenach występujących w wydawanych posiłkach. 

W związku z powyższym w programie Stołówka Optivum od wersji 14.00.0700 można przy każdej potra-
wie oznaczyć alergeny i wykazywać je na wydrukach. 

Oznaczanie alergenów w potrawach 

1. W menu Potrawy wybierz opcję Potrawy, zaznacz na liście potrawę i przejdź na kartę Opis.  

W dolnej części okna wyświetli się lista alergenów, które mogą występować w potrawach. 

 

2. Kliknij ikonę  i zapoznaj się z wykazem produktów powodujących alergie lub reakcje nietolerancji. 
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3. Zaznacz alergeny występujące w potrawie, stawiając znaczniki przy odpowiednich pozycjach.  

4. Zapisz zmiany, klikając ikonę  na pasku narzędzi. 

Sporządzanie wydruków 

Informacja o alergenach pojawia się na wydruku jadłospisów oraz na wydruku kartotek potraw. 

Drukowanie jadłospisu 

1. W menu Jadłospis wybierz pozycję Wydruk jadłospisu. 

2. W oknie Wydruk jadłospisów na podany okres ustaw okres, na który mają być drukowane jadłospisy.  

Ustawiając jednostkę w polu Jednostka możesz wyfiltrować jadłospisy przypisane tylko do tej jed-
nostki. 

3. Wybierz jadłospisy do wydruku wstawiając znaczniki w pierwszej kolumnie.  
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4. Kliknij ikonę  i w oknie Raporty wybierz format wydruku. Kliknij przycisk Zastosuj. 

 

5. Kliknij ikonę  i obejrzyj podgląd wydruku. Zwróć uwagę na informacje o alergenach pojawiające 
się przy potrawach.  
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Dokument możesz wydrukować za pomocą ikony  na pasku narzędzi Print Preview.  

6. Zamknij okno podglądu wydruku, klikając ikonę  na pasku narzędzi Print Preview. 

7. Zamknij okno Wydruk jadłospisów na podany okres. 

Drukowanie kartoteki potrawy 

1. W menu Potrawy wybierz pozycje Wydruki.  

2. W oknie Wydruk kartoteki potraw za pomocą filtrów ogranicz listę potraw, których kartoteki chcesz 
drukować. 

3. Kliknij ikonę  i w oknie Raporty wybierz format wydruku Kartoteka potraw – szczegóły, nastęnie kliknij 
przycisk Zastosuj. 
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4. Kliknij ikonę  i obejrzyj podgląd wydruku. Zwróć uwagę na informację o alergenach występują-
cych w poszczególnych potrawach. . 

 

5. Zamknij okno podglądu wydruku oraz okno Wydruk kartoteki potraw. 

 


